
FACHTAGUNG ÜBERSICHT

5 Referenten zum Thema
Sekundäre Traumatisierung „Wie viel Traumata vertra-

gen Helfersysteme?“ 

Wilma Weiß, Dr. Christoph Göttl, Dr. Sylvia Wintersberger, 

Mag. Nicole Mochart und Mag. Josef Missethon, MAS

`` Datum: 04. November 2015

`` Zeit:  9:00 – 17:15 Uhr

`` Ort: Steiermarkhof, Krottendorfer Str. 81, 8052 Graz

`` 8:15 – 9:00 Uhr Anmeldung

`` 9:00 Uhr Begrüßung

`` 9:10 – 10:10 Uhr | Wilma Weiß 

Alles Trauma und nun?

`` 10:10 – 11:10 Uhr | Dr. Christoph Göttl 

Die innere und äußere Bühne struktureller Gewalt

`` 11:30 – 12:30 Uhr | Dr. Sylvia Wintersberger

„Achtung, Helfen kann Ihre Gesundheit gefährden“

`` 14:00 – 15:00 Uhr | Mag. Nicole Mochart

Herausforderungen für das pädagogische Team der 
ersten Traumapädagogischen Wohngemeinschaft

`` 15:20 – 16:20 Uhr | Mag. Josef Missethon, MAS

Werte als Ressource

`` 16:20 – 17:00 Uhr Podiumsdiskussion

`` 17:00 – 17:10 Uhr Abschlussworte

ANMELDUNG & ORGANISATORISCHES

Anmeldung unter:

http://fachtagung.tg-steiermark.at

oder

E-Mail an: v.jadid@tg-steiermark.at

Der Tagungsbeitrag in Höhe von € 105,-- 

(inkl. Seminarunterlagen, Mittagsmenü,  Pausengeträn-

ke) ist auf folgendes Konto einzuzahlen. 

Sparkasse Mürzzuschlag
IBAN: AT48 2082 8000 0000 1826
BIC: SPMZAT21

Die Anmeldung gilt ausnahmslos erst ab Einlangen des 

Tagungsbeitrages auf dem Tagungskonto. Stornierun-

gen sind nur bis 15.10.2015 möglich.

Eine Veranstaltung der TG Therapeutischen Gemein-

schaft Betriebs GmbH in Kooperation mit dem Bun-

desverband der Therapeutischen Gemeinschaften,  

Lebenshilfe GUV, tipiti, der Akademie für Wissensma-

nagement, der Traumatologischen Gemeinschaft Bur-

genland sowie dem ZAP-Wien.

Fachtagung 
Sekundäre Traumatisierung 

„Wie viel Traumata vertragen Helfersysteme?“ 

in Kooperation mit



WICHTIGE THEMEN DER TAGUNG

Für das umfangreiche Tagungsprogramm konnten 
bekannte ReferentInnen aus Österreich und Deutsch-
land eingeladen werden.

Zahlreiche Themen, wie Traumatisierung als Normalitäts-

erfahrung - eine Herausforderung für Fachkräfte, der Ein-

satz von Wertesystemen in der Arbeit mit traumatisierten 

Menschen, der  Überblick über Sekundärtraumatisierung 

und Mitgefühlserschöpfung,  werden vorgetragen und 

diskutiert.

Wichtig erscheint es uns, sekundäre Traumatisierung 

nicht als ein Zeichen von mangelnder Professionalität zu 

sehen, sondern als ein Resultat ausgeprägter Empathie-

fähigkeit und dissoziativer Prozesse.

THEMA

Sekundäre Traumatisierung „Wie viel Traumata vertra-

gen Helfersysteme?“ 

`` Datum: 04. November 2015

`` Zeit:  9:00 – 17:15 Uhr

`` Ort: Steiermarkhof, Krottendorfer Str. 81, 8052 Graz

`` Moderation: HERMANN RADLER
Gründer Therapeutische Gemeinschaften Österreich, Präsident 

FICE Österreich, Vizepräsident  FICE Europa, Psychotherapeut

PROGRAMM

`` 8:15 – 9:00 Uhr Anmeldung

`` 9:00 Uhr Begrüßung

`` 9:10 – 10:10 Uhr WILMA WEISS
Diplom-Pädagogin, Diplom-Sozialpädagogin, Leitung der Institut 

ZTP „Zentrum für Traumapädagogik“, Autorin, Stv. Vorsitzende 

der BAG Traumapädagogik 

„Alles Trauma und nun?“
Traumatisierung als Normalitätserfahrung – eine Heraus-

forderung für Fachkräfte und alle Menschen

`` 10:10 – 11:10 Uhr DR. CHRISTOPH GÖTTL
Facharzt für Kinder- und Jugendpsychiatrie, Arzt für Allgemein-

medizin, Katathym Imaginative Psychotherapie (KIP), KIP Zusatz-

ausbildung für Säuglinge, Kinder und Jugendliche, EMDR Kinder, 

Jugendliche, Erwachsene, Analytische Psychologie nach C.G. 

Jung, Hypnotherapie nach Milton Erikson , Systemische Famili-

entherapie

Die innere und äußere Bühne struktureller Gewalt
Wie sich innere Anteile gewaltbereiter KlientInnen auf 

das Team übertragen

`` 11:10 –11:30 Uhr Pause

`` 11:30 – 12:30 Uhr DR. SYLVIA WINTERSBERGER
Fachärztin für Psychiatrie und Neurologie, Psychotherapeutin, 

Psychoanalytikerin, Gruppenanalytikerin, EMDR Therapeutin,- 

Supervisorin, Traumatherapeutin, Leiterin Zentrum für Ange-

wandte Psychotraumatologie Wien 

„Achtung, Helfen kann Ihre Gesundheit gefährden“
Überblick über Sekundärtraumatisierung und Mitge-

fühlserschöpfung

`` 12:30 – 14:00 Uhr Mittagspause

`` 14:00 – 15:00 Uhr MAG. NICOLE MOCHART
Klinische und Gesundheitspsychologin, Psychotraumatologin 

(Traumatherapie, Traumapädagogik, EMDR), Konzeptleitung 

der Traumapädagogischen Wohngemeinschaft „Lebensbaum“

„Ein Projekt auf dem Prüfstein“
Herausforderungen für das pädagogische Team der 

ersten Traumapädagogischen Wohngemeinschaft

`` 15:00 – 15:20 Uhr Pause

`` 15:20 – 16:20 Uhr MAG. JOSEF MISSETHON, MAS
Betriebswirt, Psychotherapeut, Qualitätsmanager, Wertepro-

zess-Experte und Speaker, Coach und Organisationsentwick-

ler, Dipl. hypnosystemischer Coach nach Gunther Schmidt, 

Trainer

Werte als Ressource

`` 16:20 – 17:00 Uhr PODIUMSDISKUSSION

`` 17:00 – 17:10 Uhr ABSCHLUSSWORTE


